
GENERAL INTERNAL MEDICINE & HEALTH SERVICES RESEARCH 
CASE CONFERENCE TEACHING MODULE 

IMPOTENCE 

CASE #1 

A 47­year­old man reports a softening of his erections and an inability to maintain them, 
that has been getting worse over the last several months. 

1.  How would you classify cases of erectile dysfunction? 

2.  What are the risk factors of Ed? 

3.  What are the key components of sexual history? 

4.  What components of the general medical history and physical examination should 
you pay particular attention to? 

5.  What laboratory tests should be done? 

6.  How should the patient be treated? 

7.  What are the major differences between the oral Phosphodieterase Inhibitors? 

8.  What are the contraindications to Phosphodiesterase inhibitors? 

9.  What are the most common adverse effects of Phosphodiesterase Inhibitors? 

10.What is the proportion of patients who report improved erections on sildenafil 
relative to placebo?


